N\ensawochenplan NaturFreundehaus
Bodensee

14.05.12 — 18.05.12

Offnungszeiten: Montag-Donnerstag 9:00-15:00 Uhr

Freitag 9:00-13:00 Uhr

Meni 1 Menti 2
,Roadrunner 1“ ,Roadrunner 2
Montag * Salat * Salat
* Lasagne Bologneise * Zucchini- Mais Tortilla mit
Brotchen

* Dessert oder Kaltgetrank o,3l
* Dessert oder Kaltgetrank o,3l

Dienstag * Salat * Salat
* Hithnerfrikassee mir Reis * Gemuseauflauf mit Krautersof3e
* Dessert oder Kaltgetrank o,3l * Dessert oder Kaltgetrank o,3l
Mittwoch * Salat * Salat

* Schweinebraten mit Kartoffeln * Spaghetti mit Kdsesof3e

und griinen Bohnen * Dessert oder Kaltgetrank 0,3 |

* Dessert ode Kaltgetrank o,3l

Donnerstag *Salat * Salat
* Hackbdllchen in Tomatensofie * Linseneintopf mit Wurzelgemiise
mit Nudeln und Brotchen
* Dessert oder Kaltgetrank o,3l *Dessert oder Kaltgetrank 0,3 |
Freitag * Salat * Salatteller mit Késestiften

* Fischfilet mit Krauterkruste und | * Dessert oder Kaltgetrdnk 0,3 |
Kartoffelpiiree

* Dessert oder Kaltgetrank o,3l




