Soziales Lernen am FHG

stark.starker. WIR.

PRAVENTION AN SCHULEN
IN BADEN-WURTTEMBERG

Die Schule ist nicht nur ein Ort der Fach- und
Wissensvermittlung — sie ist ein Ort, wo ihr Schilerinnen und
Schiler und wir Lehrkrafte einen grolRen Teil unserer Zeit

Selbstbewusstsein EKommunikation

Selbstbehauplung Teamfahigkeil L. .
Selbstvertrauen Selbstkritik | Empathie mltelnander Verbrlngen'
\ Klasse
|
!

{ Einzelne

Selbstwverantwortung
Selbstwahmehmung
Selbstkontrolle

Das gemeinsame Lernen kann nur dann erfolgreich sein, wenn
Schule durch ein wertschatzendes Miteinander, eine
Atmosphare der Achtsamkeit, des gegenseitigen Respekts und
der freundlichen Unterstiitzung gepragt ist.

Konfliktfahigkeit

Aus diesem Grunde legen wir am FHG besonderen Wert darauf,
soziale und personale Kompetenzen zu vermitteln, die sowohl
dem Einzelnen, der Klasse, aber auch der gesamten
Schulgemeinschaft zugute kommen.

Lehrerinnen und Lehrer aus dem Arbeitskreis Prévention,
Schulsozialarbeit und Beratungslehrer



SOZIALES LERNEN am FHG

Klasse 5 - 1 KLASSENSTUNDE pro Woche mit der Klassenleitung, auBRerdem Medienbildung
- Unterstiutzung durch KLASSENPATEN
- “Be cool”-Training - Zwei Tage mit Juliane Reuter, Anti-Gewalt-Trainerin, sowie Schulsozialarbeiterin Anabel Gleichauf
ZIELE: Soziale und persdnliche Kompetenzen, Ich-Starke und Empathiefahigkeit férdern, Grenzen — die eigenen und die der anderen —
erkennen und respektieren lernen
- Elternabend Medienkonsum (plus zwei Projekttage Medienbildung)
Weitere Angebote:
- ,Lions Quest“-Programm (Erwachsen werden — Soziales Lernen mit Kopf, Herz und Hand)
- Klassenrat
- Lernfeedback
Klasse 6 - 1 KLASSENSTUNDE pro Woche mit der Klassenleitung

- Aktion ,Gemeinsam Klasse sein - Gemeinsam gegen Mobbing“
Zwei Schultage lang Infos, Filme, Rollenspiele, Gesprache und Ubungen, wie man konstruktiv miteinander umgehen und als tragfihige
Gemeinschaft Konflikte ohne Gewalt und Ausgrenzung I6sen kann.

- Erlebnispadagogisches Schullandheim




- Praventionsveranstaltung zum Thema Internetgefahren und Cyber-Mobbing mit Partnern von der Polizeilichen
Pravention

Klasse 7 Fir alle Klassen 7 - 9:

- ,B.free-school” - ein Aktionstag mit Workshops zur Suchtpravention mit externen Partnern
Klasse 8 - 1 KLASSENSTUNDE pro Woche mit der Klassenleitung - ...und bei Bedarf (neue Klassenzusammensetzung) ein bis zu 3-

tagiges Kennenlern-Seminar mit erlebnispadagogischen Akzenten

- Suchtpraventionsstunden mit Partnern der Fachstelle Sucht

Fir alle Klassen 7 - 9:

- ,B.free-school” - ein Aktionstag mit Workshops zur Suchtpravention mit externen Partnern
Klasse 9 - Sozialpraktikum Klasse 9 in der Verantwortung der Facher Religion und Ethik

Fir alle Klassen 7 - 9:

- ,B.free-school” - ein Aktionstag mit Workshops zur Suchtpravention mit externen Partnern

- Schulsanitatsdienst
Klasse 10 - Programme und Angebote zu den Themen Psychische Gesundheit, Resilienz, Stresshewaltigung

- Schiilermentor*innen im Sport

- Unterstitzersystem (Nachhilfeunterricht von alteren Schiler*innen fir die jingeren)




